
 

 

ESCALA DE SERVIÇO – SERVIÇOS MINIMOS 

 

ASSUNTO: GREVE DE 03 DE JUNHO DE 2026 – SERVIÇOS MÍNIMOS – 

NOMEAÇÃO  

 

Considerando o pré-aviso de greve para os trabalhadores de limpeza 

hospitalar da Iberlim no IPO PORTO 

Considerando que estamos perante o direito à vida e à Saúde; 

Comunicamos que, OS SEGUINTES TRABALHADORES DEVERÃO PRESTAR OS 

SERVIÇOS MÍNIMOS NOS SEGUINTES HORÁRIOS E SERVIÇOS: 

SERVIÇO TLH  TLH  HORÁRIO  

UNIDADE(Internamento)   
07.30H/12.30H-
13.30H/16.00H 

 

PISO 12(Internamento)    
07.30H/12.30H-
13.30H/15.00H 

 

PISO 11(Internamento A/C) 
 

 
07.30H/12.30H-
13.30H/15.00H 

 

PISO 10(Internamento) 
 

 
07.00H/12.30H-
13.30H/14.30H 

 

PISO 9(Internamento) 
 

 
07.30H/12.30H-
13.30H/15.00H 

 

PISO 8(Internamento) 
 

 
07.30H/12.30H-
13.30H/15.00H 

 

PISO 7(Internamento) 
 

 
07.30H/12.30H-
13.30H/16.00H 

 

PISO 6(Internamento) 
 

 
07.30H/12.30H-
13.30H/15.30H 

 

1G (Internamento) 
 

 
07.30H/12.30H-
13.30H/16.00H 

 

2G(Internamento) 
 

 
07.30H/12.30H-
13.30H/16.00H 

 

3G (Áreas Consulta) 
 

 
07.30H/12.30H-
13.30H/15.00H 

 

6B(Internamento) 
 

 
07.30H/12.30H-
13.30H/15.00H 

 

5B (Área Tratamento)   08.00H/09.30H  



 

 

4B(Internamento) 
 

 
07.30H/12.30H-
13.30H/15.00H 

 

3B(Internamento) 
 

 
07.30H/12.30H-
13.30H/15.00H 

 

BRAQUITERAPIA(Internamen
to) 

 
 

08.00H/12.30H-
13.30H/16.30H 

 

HEM./SANP/ESTER.(Urgência
) 

 
 

07.00H/12.30H-
13.30H/15.00H 

 

RADIOTERAPIA(Consultas e 
Tratamentos) 

 
 

07.30H/12.30H-
13.30H/16.00H 

 

ESTERILIZAÇÃO(Limpeza 
Diária) 

 
 

07.30H/12.30H-
13.30H/15.00H 

 

PIQUETE(Áreas Comuns) 
 

 
07.30H/12.30H-
13.30H/16.00H 

 

PIQUETE(Áreas Comuns) 
 

 
09.30H/12.30H/13.30H/15.0

0H 
 

LAVADOR VIDROS 
 

 
07.00H/12.30H/13.30H/16.0

0H 
 

HOSPITAL DIA(Tratamentos) 
  

07.30H/12.30H/13.30H/15.0
0H 

 

    20.00H/23.00H  

UCA 1(Bloco Ambulatório)   15.30H/17.30H  

     
 

UCA 2(Bloco Ambulatório)   20.00H/23.00H  

BLOCO CENTRAL(Bloco 
operatório Principal) 

  20.00H/23.00H 
 

  20.00H/23.00H  

  20.00H/23.00H  

  17H/19.30H/20.00H/23.00H  

  
15.30H/19.30H/20.00H/23.0

0H 
 

  
17.00H/19.30H/20.00H/23.0

0H 
 

PIQUETE(Salas tratamento) 
  

15.30H/19.30H/20.00H/23.0
0H 

 

PIQUETE(Salas tratamento) 
  

15.30H/19.30H/20.00H/23.0
0H 

 

PIQUETE(Salas de 
tratamento) 

  
15.30H/19.30H/20.00H/23.0

0H 
 

PIQUETE(Salas de 
tratamento) 

  
15.30H/19.30H/20.00H/23.0

0H 
 

LAVADOR   
13.00H/19.00H/20.00H/21.0

0H 
 

 



 

 

    

 

Porto, 22 de Maio de 2026 

 

    


